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Weltmeister trainiert Nachwuchs

Am Wochenende Internationale Deutsche Bestenermittlung der F18-Hitech-Klasse auf Altmihlsee

MUHR AM SEE {mef) - Katamaran-
Weltmeister Helge Sach wird in dieser
Woche auf dem Altmithlsee Nach-
wichssegler trainieren. Nach der Aus-
bildung kénnen die Tipps und Tricks
bei der ,Internationalen Deutschen
Bestenermittlung®  der F18-Hitech-
Schiffe am Wochenende gleich ange-
wendet werden,

Erst vor zwei Wochen haben die
Briider Helge und Christian Sach aus
Zarnekau am Eutiner See im Frinki-
schen Seenland auf sich aufmerksam
gemacht, als sie die drei Durchginge
des ,Cat-Cups aul dem GroBen Brom-
hachsee als Erste beendeten. Die fiir
den Potsdamer Yachtclub startenden
Brilder beherrschen seit fast 20 Jahren
die Katamaran-Szene. Je zweimal
waren sie Weltranglistenerste und
Vize-Weltmeister, gowannen mehrmals
bei der Kieler Woche und bei verschie-
denen, Langstreckenregatten, haben
dazu noch Europameistertitel in ver-
schiedenen Klassen gesammelt und
wurden insgesamt achtmal Deutsche
Meister,

Nun steht Helge Sach ab morgen
beim Altmiihltal-Segelclub in Muhr
als Ausbilder und Trainer fiir den

Seglernachwuchs filr die Klasge ,F18 -
Hitech" zur Verfiy . Diese Katama-
rane aus Vollkarbonat zéhlen durch ihr
geringes Gewicht zu den aktuell
spektakuldrsten Bootsklassen, ent-
spréechend schwer sind sie zu beherr-
gchen., Im Training mit dem Weltrmeis-
ter wird an der Verbesser des
Trimms, an der Einstellung der Segel,
an der Mandver- und Segeltechnik
sowie an der Taktik, besonders am
Ausnutzen von Boen und Winddrehern
gearb&itet. Unterstiitzt wird Helge
Sach bei diesem Training von den
er‘fﬁﬁgreichen Re%;attaseglem des Alt-
miihltal-Segelclubs, Jérg Ruppert und
Heiner Wolfshiifer, Letzterer%etmibt
in Muhr am See mit seinem ,Cat-
Stadl” eine , Katamaranschmiede®, in
der die schnellen Schiffe vom Typ
JBagle F18 HT" hergestellt und ver-
trichen werden., Wolfshifer wird den
Britdern Sach fiir die am Wochenende
stattfindende |, Internationale Deut-
sche Bestenermittlung” in der Klasse
F18-HT, zu der Teilnehmer aus der
Schweiz, Italien und Deutschland
erwartet werden, ein entsprechendes
Schiff zur Verfiijgung stellen. Deren
Erfahrungen im Training und wihrend

der Regatten gehen umgekehrt wieder-
um in den Serienbau der Zweirumpf-
boote ein.

Die Bedeutung des Frinkischen
Seenlands fir den Wassersport hat
auch die Sparkasse Gunzenhausen
erkannt, die sich verstirkt dafiir
einzetzt, das Segelrevier europaweit
noch belkannter zu machen, Vorstands-
vorsitzender Matthias Bohlein méchte
daher den Aufwind fiir den Tourismus,
die angesiedelten Segelsportvereine
und Servicebetriebe nutzen und die
Segeljugend gerade beim Katamaran-
segeln unterstiitzen. Die schnellen
Katamarane mit ihren bunten Gena-
kern sind - entsprechende Windwver-
hiltnisse vorausgesetzt — am Donners-
tag und Freitag jeweils ab 10 Uhr auf
dem See beim Training sowie bel der
Bestenermittlung vom Ufer des Alt-
miihlzees aus zu sehen. Dabei werden
die Mannschaften Nils Bunkenburg
und Kai Hosenbauer sowie Heiner
Wolfshiifer und Jirg Buppert [Alt-
miihltal-Segelclub Muhy) versuchen,
ihren im letzten Jahr bei der ersten
Deutschen Bestenermittlung auf , Eag-
le F18 HT" errungenen Doppelsieg zu
wiederholen,

Mach der ,K6“-Premiere auf dem Grofen Brombachsee lobte Michasl

Daisenberger das frinkische Segelravier Uber den griinen Klee.
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